Lundi
17/11/2025

Betteraves vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Céleri sauce cocktail
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites

Pommes de terre a la ciboulette
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade d'agrumes
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Cordon bleu de vollaille
Gluten, Lait, Soja

Fricassée colin d'Alaska @
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Cordiale de légumes
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Mardi
18/11/2025

20/11/2025

ENTRETES

Soupe de légumes au cumin
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Lentilles a I'échalote
Moutarde, Sulfites

Salade coleslaw
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Paté pur volaille
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Carottes rapées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Champignons a la créme persillée
Lait

salade de pates
Oeufs, Poissons, Gluten, Moutarde, Soja,
Sulfites

Salade verte

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

PLATS

Torsade a la provengale au thon
Poissons, Gluten, Lait

Torsades sauce créme aux lardons
Gluten, Lait

Poisson blanc € meuniére et citron
Poissons, Gluten, Lait, Moutarde

Quiche a la courgette tomate et

mozzarella
Oeufs, Gluten, Lait

Ré6ti de porc sauce dijonnaise
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

G ARNITURES

Carottes rondelles
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Torsades
Gluten

Boulgour
Gluten

Haricot beurre a l'ail

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vendredi
21/11/2025

Salade de mais exotique
Moutarde, Sulfites

Soupe aux légumes (carotte, poireau,

navet, pomme de terre)
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

boulgour tomate thon mais
Gluten

Salade d'agrumes
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Aiguillette de poulet et creme de panais
Lait, Sulfites

Parmentier au colin d'Alaska @ pois

chiche et purée de brocolis
Poissons, Gluten, Lait

Brocolis
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Riz créole
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire




-

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage Petit moulé noix
Fruits a coque, Lait

Gouda
Lait

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Créme caramel
Oeufs, Lait

Muffin aux pépites de chocolat @
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

P RODUITS

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage frais demi sel
Lait

Saint paulin
Lait

LAITIERS

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage Petit moule
Lait

Montcadi croute noire
Lait

D ESSERTS

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Fromage blanc et brisures d'Oréo
Gluten, Lait, Soja

Mousse au chocolat
Lait

Roulé au chocolat
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Fromage blanc et corn flakes
Gluten, Lait

Gateau aut miel
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Sulfites

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Assortiment de yaourts
Lait

Camembert
Lait

Fromage frais fraidou
Lait

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Dessert lacté saveur vanille a boire
Lait
Gateau au chocolat
Oeufs, Gluten, Soja, Sulfites

Salade de fruits
Sulfites
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