
Menu du 31Janvier au 05 Février 2022 - Déjeuner

Salade verte et dés d'edam 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Salade verte et dés d'edam 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Feuilleté emmental 
Oeufs, Gluten, Lait 

Salade verte et dés d'edam 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Soupe de légumes saveur mexicaine 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Saucisson à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte et dés d'edam 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Velouté de légumes 
Céleri, Gluten, Lait 

Coeur de palmier et tomates en salade 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Haricots blancs sauce ravigote 
Moutarde, Sulfites 

Céleri rapé aux raisins 
Céleri 

Choux bicolores 
Sulfites 

Maïs en salade 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte et dés d'edam 
Lait 

Salade piemontaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Maïs et macédoine en salade 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade d'agrumes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce
bulgare 

Lait, Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce
bulgare 

Lait, Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce
bulgare 

Lait, Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce
bulgare 

Lait, Moutarde, Sulfites 

Beignets de calamars 
Gluten, Mollusques 

Boeuf aux carottes 
Céleri, Gluten 

Blanquette de dinde 
Gluten, Sulfites 

Filet de colin d'alaska mariné à la
provençale 

Poissons 

Poulet nem 
Poissons, Gluten, Soja, Sulfites 

Chipolatas 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Hachis parmentier au boeuf 
Gluten, Lait, Soja 

Nuggets de poulet 
Céleri, Gluten, Moutarde 

Sauté de porc sauce caramel 
Gluten 

Garniture végétarienne mexicaine 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Waterzoï de poisson de mer 
Céleri, Crustacés, Poissons, Gluten, Lait,

Mollusques, Sulfites 

Poêlée minestrone 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Blé tendre 
Gluten 

Crumble de potiron au parmesan 
Oeufs, Gluten, Lait 

Brocolis 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

Lundi 
31/01/2022 

Mardi 
01/02/2022 

Jeudi 
03/02/2022 

Vendredi 
04/02/2022 



Riz cantonais 
Oeufs 

Blé tendre 
Gluten 

Haricots verts 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Coquillettes 
Gluten 

Haricots plats à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Petit moulé à l'ail et aux fines herbes 
Lait 

Gouda 
Lait 

Montcadi croute noire 
Lait 

Emmental 
Lait 

Saint paulin 
Lait 

Petit moulé à l'ail et aux fines herbes 
Lait 

Petit moulé à l'ail et aux fines herbes 
Lait 

Petit moulé à l'ail et aux fines herbes 
Lait 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Apple crumble 
Gluten, Fruits à coque 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote allégée pomme abricot aux
amandes 

Fruits à coque 

Crêpe sucré 
Oeufs, Gluten, Lait 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Crème aux oeufs 
Oeufs, Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Soirée crêpe dessert 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Beignet à la pomme 
Oeufs, Gluten 

Moelleux au chocolat et betterave 
Oeufs, Gluten, Soja 

Cubes de poires au sirop 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fromage blanc à la mangue 
Lait 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   
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