DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

Lundi
24/06/2019

de |la semaine

Mardi Jeudi
25/06/2019 27/06/2019

ENTRETES

Purée d'avocat a la tomate et toast
Gluten, Soja

Vendredi
28/06/2019

Cake brocoli et carotte
Oeufs, Gluten, Lait

Cappucino d'asperge et croGtons
Gluten, Lait, Soja

Omelette au fromage
Oeufs, Lait

Sauté de dinde aux quatres épices
Pas d'allergenes

Mousse de foie et cornichon
Gluten

PLATS
Farfalles aux légumes du sud Pizza royale
Gluten, Lait Gluten, Lait
Filet de hoki sauce créole Ré6ti de boeuf au jus
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait Gluten, Lait

Steak haché de boeuf sauce ketchup du chef
Sulfites

G ARNITURES

Blé pilaf
Gluten

Courgettes au basilic
Céleri

Lasagne au boeuf
Gluten, Lait

Poisson blanc sauce vierge
Poissons

Farfalle au romarin Haricots verts aux poivrons

Gluten Céleri
Petits pois a I'étuvé Riz créole
Pas d'allergenes Pas d'allergenes

DESSERTS

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes

Entremets flan saveur vanille
Lait

Flan patissier
Lait

Poire au chocolat
Lait

Brocolis béchamel
Gluten, Lait

Coquillettes
Gluten

Assortiment de yaourts et flans Assortiment de yaourts et flans
Lait Lait

Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Pas d'allergenes Pas d'allergenes

Créme caramel Glace a I'eau mister freeze
Oeufs, Lait Pas d'allergénes

Dips de pomme et creme aux cassis Salade de fruits frais
Gluten, Lait Pas d'allergenes

Fromage blanc et brisures d'oréo
Gluten, Lait, Soja

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Clafoutis aux abricots du chef
Oeufs, Gluten, Lait

Compote allégée pomme fraise
Pas d'allergenes

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes

Créme patissiére aux fruits
Lait
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SEAVICES DE GUALITE DE VIE
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