Lundi
19/01/2026

Champignons a la Grecque
Sulfites

Carottes rapées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

riz au surimi
Oeufs, Poissons, Gluten, Moutarde, Soja,
Sulfites

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Torsade a la provencale au thon
Poissons, Lait

Torsades sauce créme aux lardons
Gluten, Lait

Cordiale de légumes
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Torsades

Rligatoire

Mardi
20/01/2026

22/01/2026

ENTRETES

Soupe de légumes au cumin
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Betteraves mimosa
Oeufs

Salade coleslaw
Oeufs, Moutarde, Sulfites

salade de pates
Oeufs, Poissons, Gluten, Moutarde, Soja,
Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Paté pur volaille
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Céleri sauce cocktail
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites

Lentilles a I'échalote
Moutarde, Sulfites

riz au surimi
Oeufs, Poissons, Gluten, Moutarde, Soja,
Sulfites

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PLATS

Cordon bleu de volaille
Gluten, Lait, Soja

R6ti de dinde sauce normande
Gluten, Lait

Aiguillette de poulet sauce forestiere
Gluten, Lait

Merlu @ sauce citron
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

G ARNITURES

Carottes rondelles
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Riz créole
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Haricot beurre a I'ail
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Semoule
Gluten

Vendredi
23/01/2026

Salade de tomates, mais, haricots

mungo et olives
Moutarde, Sulfites

Soupe aux légumes (carotte, poireau,

navet, pomme de terre)
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Pommes de terre au thon
Poissons

Salade piemontaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Quiche a la courgette tomate et

mozzarella
Oeufs, Gluten, Lait

Réti de porc sauce dijonnaise
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Brocolis
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

grenaille
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire




-

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage Petit moulé noix
Fruits a coque, Lait

Gouda
Lait

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Créme caramel
Oeufs, Lait

Gateau basque @
Oeufs, Gluten, Lait

P RODUITS

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage frais demi sel
Lait

Saint paulin
Lait
D E S

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Fromage blanc et brisures d'Oréo
Gluten, Lait, Soja

Mousse au chocolat
Lait

Roulé au chocolat
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja

S

E

LAITIERS

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage Petit moule
Lait

Montcadi croute noire
Lait
R T S

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Banane au chocolat
Lait, Soja

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Gateau aut miel
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Sulfites

lle flottante
Oeufs, Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Fi

Assortiment de yaourts
Lait

Camembert
Lait

Fromage frais fraidou
Lait

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Gateau fagon cookie aux pépites de

chocolat
Oeufs, Gluten, Soja, Sulfites

Salade de fruits
Sulfites
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