Lundi
12/01/2026

Soupe aux légumes (carotte, poireau,

navet, pomme de terre)
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Haricots verts aux échalotes
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Macédoine mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Beignets de calamars sauce tartare
Oeufs, Gluten, Lait, Mollusques, Moutarde,
Sulfites

Dés colin d'Alaska @ sauce curry
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde

Blé tendre
Gluten

Carottes persillées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Assortiment qe yaourts

Mardi

13/01/2026 15/01/2026

ENTRETES

Feuilleté au fromage fondu

Gluten, Lait sec

Gluten, Moutarde, Soja, Sulfites

wrap thon
Poissons

Céleri remoulade

Chou blanc rapé
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites

Gluten, Sulfites

salade de pates
Oeufs, Poissons, Gluten, Moutarde, Soja,
Sulfites

Salade d'agrumes
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PLATS

Boudin blanc et confit de pommes

croque monsieur bobée
Lait, Sulfites

Gluten, Lait

Hachis parmentier au boeuf
Gluten, Lait

Filet de hoki & sauce citron
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

G ARNITURES

Chou-fleur gratiné Epinards en branche
Lait Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Purée de pomme de terre Pommes de terre vapeur
Lait Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

P RODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts
Lait Lait

Salade riz carotte, vinaigrette d'abricots

Vendredi
16/01/2026

Soupe poireau, pommes de terre et

créme
Lait

Pommes de terre a la ciboulette
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade d'agrumes
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Cordon bleu de vollaille
Gluten, Lait, Soja

Oeufs brouillés aux fines herbes
Oeufs, Lait

Frites
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Mélange de Iégumes racines
Céleri

Assortiment de yaourts
Lait




Camembert
Lait

Fromage frais Petit louis
Lait

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Banane au chocolat
Lait, Soja

Beignet au chocolat et noisettes
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Edam Fromage fondu carré
Lait Lait

Fromage frais demi sel Gouda
Lait Lait

DESSERTS

Assortiment de yaourts et flans Assortiment de yaourts et flans
Lait Lait

Compote pommes allégée en sucres

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Mousse au chocolat Gateau facon cookie aux pépites de

Lait chocolat
Oeufs, Gluten, Soja, Sulfites

Smoothie crémeux pomme, banane et
sirop d'érable a boire
Lait
Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Muffin aux pépites de chocolat @
Oeufs, Gluten, Lait, Soja
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Coulommiers
Lait

Fromage frais Cantafrais
Lait

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Fromage blanc et brisures d'Oréo
Gluten, Lait, Soja

Gaufre de Bruxelles @ au sucre glace
Oeufs, Gluten, Lait
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