
Menu de la semaine

Soupe aux légumes (carotte, poireau,
navet, pomme de terre) 

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Tartine oeuf et ciboulette 
Oeufs, Gluten, Lait 

Feuilleté au fromage fondu 
Gluten, Lait 

Soupe aux légumes (carotte, poireau,
navet, pomme de terre) 

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cubes de betteraves 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes rapées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Choux bicolores 
Sulfites 

Céleri rapé aux raisins 
Céleri 

Pommes de terre à la ciboulette 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pommes de terre à l'échalote tomate 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Macédoine sauce à la mayonnaise 
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Taboulé à la menthe 
Gluten 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Aiguillette de poulet sauce pain d'épices
et crumble 

Gluten 

Boudin antillais 
Gluten, Lait 

Omelette nature 
Oeufs, Lait 

Colin d'Alaska  pané riz soufflé 
Poissons, Gluten 

Samoussas aux légumes 
Gluten, Soja 

Sauté de dinde sauce pomme curry
crémée 

Lait, Moutarde 

Macaroni semi complet sc bœuf,
épeautre et tomate facon bolognaise 

Gluten 

Choucroute garnie 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Gratin aux pommes de terre,
champignons et fromage a tartiflette 

Lait 

Flan de potiron et cantadou 
Oeufs, Gluten, Lait 

Frites 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Epinards en branche béchamel 
Gluten, Lait 

Fondue de chou vert 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Semoule 
Gluten 

Haricots plats à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Macaroni semi-complet 
Gluten 

Pommes de terre vapeur 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

Lundi 
01/12/2025 

Mardi 
02/12/2025 

Jeudi 
04/12/2025 

Vendredi 
05/12/2025 



Fromage frais Cantafrais 
Lait 

Edam 
Lait 

Fromage fondu carré 
Lait 

Emmental 
Lait 

Saint paulin 
Lait 

Fromage Petit moule 
Lait 

Montcadi croute noire 
Lait 

Fromage frais fraidou 
Lait 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Apple crumble 
Gluten, Fruits à coque 

Beignet au chocolat et noisettes 
Oeufs, Gluten, Fruits à coque, Lait, Soja 

Banane au chocolat 
Lait, Soja 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Compote tous fruits allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Liégeois au chocolat 
Lait, Soja 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Mousse noix de coco 
Lait 

Gâteau façon cookie aux pépites de
chocolat 

Oeufs, Gluten, Soja, Sulfites 

Moelleux au chocolat et betterave 
Oeufs, Gluten, Soja, Sulfites 

Fromage blanc à la mandarine 
Lait 

Smoothie ananas et fruits de la passion 
Lait 

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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