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22/11/2021
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Menu du 22 Novembre au 26 Novembre 2021

Salade d'haricots beurre a I'échalote
Moutarde, Sulfites

Taboulé a la menthe
Gluten, Moutarde, Sulfites

Mardi Jeudi Vendredi
23/11/2021 25/11/2021 26/11/2021
ENTRETES
Potage de légume au cumin Salade de riz a la mexicaine Cornichon
Moutarde, Sulfites Moutarde

Salade de pommes de terre aux olives
Moutarde, Sulfites

Soupe froide petits pois et bouillon de

volaille
Lait

S AL ADES

Céleri remoulade
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites

Pates au surimi
Crustacés, Oeufs, Poissons, Gluten,
Moutarde, Soja, Sulfites

Vinaigrettes bar moutarde et citron
Moutarde, Sulfites

Saucisson rosette et cornichons
Lait, Moutarde

Endives aux noix Carottes rapées
Fruits a coque Céleri

Mais Cubes de betteraves

Vinaigrettes bar moutarde et citron
Moutarde, Sulfites

Vinaigrettes bar moutarde et citron
Moutarde, Sulfites

Cordon bleu de vollaille
Gluten, Lait, Soja

Merlu et sauce vatapa
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Sulfites

Chou blanc rapé aux croutons
Gluten, Sulfites

Salade d'agrumes

Vinaigrettes bar moutarde et citron
Moutarde, Sulfites

Boulgour
Gluten

Purée de potiron
Lait

Chipolatas
Merguez

Pain de poisson
Céleri, Oeufs, Poissons, Gluten, Lait,
Moutarde

PLATS
Pasta au poulet Emincé de dinde sauce caramel
Gluten, Lait Gluten, Soja
Sauce bolognaise Oeuf dur sauce mornay gratinés
Soja Oeufs, Gluten, Lait
Sauce carbonara Pizza margherita
Gluten, Lait Gluten, Lait
G ARNITURES
Carottes au cumin Blé tendre
Gluten

Penne rigate Epinards béchamel gratinés
Gluten Gluten, Lait

Haricots verts persillés

Riz safrané
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P RODUITS LAITIETRS

Assortiment de yaourts
Lait

Gouda
Lait

Petit moulé a I'ail et aux fines herbes
Lait

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

Lait Lait
Petit moulé a l'ail et aux fines herbes Montcadi croute noire
Lait Lait
Saint paulin Petit moulé a I'ail et aux fines herbes

Lait Lait

D ESSERTS

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Corbeille de fruits

Entremets au chocolat et mousse au

stracciatella
Lait, Soja

Smoothie a la pomme et ananas

Tarte au chocolat
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Assortiment de yaourts
Lait

Camembert
Lait

Petit moulé a I'ail et aux fines herbes
Lait

Assortiment de yaourts et flans Assortiment de yaourts et flans
Lait Lait

Beignet au chocolat et noisettes Banane au caramel

Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait

Compote allégée pomme Brookies (alliance de brownie et cookie)

Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Milk shake a la vanille
Lait

Paris-brest

Pain
Gluten

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Barre bretonne et créme anglaise
Oeufs, Gluten, Lait

Corbeille de fruits

Créme aux oeufs
Oeufs, Lait

Muffin aux pépites de chocolat
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Salade de fruits épicée

Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja Sulfites
B O UL ANGTETRIE
Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten
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